
ROLLITOS MIXTOS

Ingredientes:

 JamÄn cocido en lonchas.

 Queso en lonchas

 Pan de molde

.

Desarrollo:

Le damos al niÄo una rebanada de pan que de pan que debe aplastar 

con las manos dando pequeÄos golpes hasta que quede hecha una 

tortilla. DespuÅs se le da una loncha de jamÇn y una de queso al niÄo 

para que lo pongan encima del pan y lo enrollen fuertemente. Por 

Éltimo el adulto corta el rollo en rodajas y a comer.


