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Lunes, 12 de enero
Presentaci�n del valor: LA ESPERANZA

Al comenzar un nuevo a�o solemos estar llenos de buenos deseos y de muchas 
intenciones; por eso, reflexionar estos d�as sobre LA ESPERANZA puede ayudarnos a que 
esos deseos se transformen en realidades.

Esperar, por parad�jico que pueda parecer, no consiste en quedarse de brazos 
cruzados aguardando a que algo suceda como por arte de magia.

La esperanza es una tarea a realizar d�a a d�a, una apasionante aventura alentada por la 
irrenunciable confianza de que algo cambiar� a mejor y para bien, teniendo perfectamente 
claro que ese cambio no se producir� de forma milagrosa y desde el exterior, sino mediante 
una bien pensada actividad razonable ejercida por cada cual desde el interior de s� mismo.

¿Qué voy a hacer hoy para no quedarme solamente en buenas intenciones?

Martes, 13 de enero
Reflexi�n y compromiso: ¿Esperanza o desesperanza?

He observado que casi siempre la desesperanza es consecuencia m�s o menos directa 
de que ha llegado un momento en que en la vida de una persona, todo es pura rutina y ya casi 
nada tiene sentido. 

La soluci�n est� en armarse de valor y empezar a encontrar nuevos caminos, nuevos 
alicientes y, sobre todo, atrevernos a hacer las cosas de modo distinto a como las hemos 
venido haciendo hasta ahora.

Salir de la rutina, comprometernos y correr ciertos riesgos estimula poderosamente la 
esperanza, al tiempo que activa en nosotros una actitud mental positiva.

Compromiso:
Voy a tener para hoy una actitud mental positiva, sin desanimarme.

Miércoles, 14 de enero
Para hacernos pensar…  Parábola de la montaña

Hab�a una vez un hombre que no hab�a salido nunca de su pueblo. Un domingo fue a 
pasearse por las monta�as que rodeaban el pueblecito. “�Oh! –Dijo-, �Qu� fen�meno es esto! 
Voy a construir aqu� mi chalet”.

“Espera un poco –le dijo su amigo- �Has visto la sierra de Navacerrada?” Tres meses 
despu�s conoci� la sierra. “Esto es mucho mejor. Adem�s, estos pinos me recuerdan un poco al 
paisaje de mi pueblo. S�, aqu� voy a construir mi chalet”.

“�Conoces las monta�as y los pueblecitos de Gredos?” Le pregunt� su amigo. En 
vacaciones march� a Gredos, y vio los pueblecitos perdidos entre las monta�as, tranquilos, sin 
ruidos, frescos, y dijo: “Esto es mucho m�s ventajoso. Es el terreno ideal”.

“�Conoces los Pirineos?” –Le pregunt� de nuevo su amigo. Y all� se fue por navidad. Los 
j�venes hac�an esqu�, el cielo estaba despejado, el paisaje era, ciertamente, muy distinto, pero 
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dijo: “Aunque esto est� un poco m�s lejos que Gredos, creo que es esto con lo que so�aba. Ya 
est� decidido. Es aqu� donde, al fin, voy a construir mi chalet”.

Reflexión
La persona que demuestra madurez, es aquella que sabe esperar, sin dejarse llevar por 

las apariencias del momento; la que sabe recapacitar y trabaja por conseguir el ideal de su 
vida.

Jueves, 15 de enero
El evangelio, escuela de vida. Carta de San Pablo a los romanos (Rom.8,22-25)

“Sabemos, en efecto, que la creaci�n entera est� gimiendo con dolores de parto hasta 
el presente. Peo no s�lo ella; tambi�n nosotros, los que poseemos las primicias del Esp�ritu, 
gemimos en nuestro interior suspirando porque Dios nos haga sus hijos y libere nuestro 
cuerpo. Porque ya estamos salvados, aunque s�lo en esperanza; y es claro que la esperanza que 
se ve no es propiamente esperanza, pues, �qui�n espera lo que tiene ante sus ojos? Pero si 
esperamos lo que no vemos, estamos aguardando con perseverancia”. 

Reflexión:
Esperar implica reconocer las se�ales de salvaci�n presentes en nuestro mundo y 

trabajar por hacer realidad esta salvaci�n de Dios en todas las esferas de la vida humana.

Viernes, 16 de enero
Mar�a y la familia marianista. Mantener la esperanza en  misión educativa.

“Los educadores que transmiten el saber para hacer crecer el amor siembran semillas 
que producen frutos duraderos y preparan el campo en el que puede crecer una cultura 
impregnada de vida, de paz y de amor. Nuestras comunidades educativas han de esforzarse 
por testimoniar la esperanza de que esta misi�n es posible”.

(Caracter�sticas de la educaci�n marianista, n�19)
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SEMANA CHAMINADE

EDUCACI�N EN Y PARA LA JUSTICIA Y LA PAZ

Lunes, 19 de enero “Una educaci�n para mejorar el mundo”

En estos d�as vamos a reflexionar sobre la educaci�n en y para la justicia y la paz. Para 
ello nos vamos a guiar del libro “Ense�ar para educar” del marianista Ignacio Ota�o.

“La educaci�n de “estilo marianista” tiene que ver con una educaci�n que favorezca el 
compromiso social, el esfuerzo y la fatiga por mejorar el mundo. Una vez m�s, hacer salir al 
alumno de sus intereses inmediatos, para abrirse a la solidaridad, es una tarea ardua. Aunque 
a nosotros mismos nos cueste ampliar esta mirada, probablemente tratar de orientar a los 
j�venes por ese camino nos ayudar� a ser m�s solidarios.

Una educaci�n para que se formen personas dispuestas a comprometerse en la 
transformaci�n del mundo, para hacerlo m�s justo y habitable, supone presentar caminos 
alternativos hacia un nuevo modelo de sociedad. No se trata, l�gicamente, de crear 
inadaptados, pero s� de educar para crear una sociedad m�s humana.”

(Ense�ar para educar, Ignacio Ota�o)

Martes, 20 de enero “Una educaci�n que nos humanice”
“En la cultura contempor�nea reconocemos grandes avances t�cnicos, mayor 

preocupaci�n por los derechos humanos, insistencia en la igualdad, sed de liberaci�n personal y 
social, af�n por construir la paz, anhelo de trascendencia, nueva conciencia sobre el valor de la 
ecolog�a… Y en esta misma cultura constatamos mucha violencia, secularismo, opresi�n de los 
pobres y de los d�biles, deshumanizaci�n tecnol�gica, individualismo exagerado, falta de 
compromiso, confusi�n moral.

En esa lucha de fuerzas de sentido contrario en que se debate la conciencia humana, 
una educaci�n cristiana tendr� que optar por lo que humanice y combatir contra lo que 
deshumanice.”

(Ense�ar para educar, Ignacio Ota�o)

Mi�rcoles, 21 de enero “Una educaci�n en actitudes solidarias”
El ideario educativo marianista apoya los est�mulos educativos que favorecen la 

formaci�n en la solidaridad y dice que se deben evitar:
- Los est�mulos que implican individualismo y esp�ritu competitivo.
- Los que significan menosprecio o desprecio de la persona.
- La exaltaci�n ego�sta del individuo por encima del bien com�n y de la dimensi�n social 

de la persona.
- La ridiculizaci�n de actitudes.
- La admisi�n indiscriminada de supuestos valores de la sociedad consumista.
- Cuanto lleve a justificar el triunfo por encima de todo.

(Ense�ar para educar, Ignacio Ota�o)
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Jueves, 22 de enero “Una educaci�n de hombres nuevos para tiempos nuevos”

¿Cómo superar el modelo de vida consumista, individualista, competitivo, acumulador de 
riqueza? Se necesita un hombre nuevo para tiempos nuevos, con un nuevo sentido de la vida:

- Frente a ese afán de conquista, una mayor capacidad para disfrutar de lo que tenemos, 
sin aspirar a sustituirlo cuanto antes por otra cosa: redescubrir, diría yo, la auténtica 
sobriedad.

- Frente a esa lucha continua por dominar la naturaleza, una nueva actitud de respeto 
hacia ella; no verla como una pantalla cuya resistencia hay que vencer, sino como un 
espacio que nos acoge cariñosamente.

- Frente al ansia de trabajar, tenemos que recuperar el sentido del ocio, del tiempo 
libre, no sólo como tiempo para descansar antes de volver al trabajo, sino como algo 
que tiene sentido en sí mismo.

(Enseñar para educar, Ignacio Otaño)

Viernes, 23 de enero “Una educaci�n de hombres nuevos para tiempos nuevos”

¿Cómo superar el modelo de vida consumista, individualista, competitivo, acumulador de 
riqueza? Se necesita un hombre nuevo para tiempos nuevos, con un nuevo sentido de la vida:

- Frente a un sentido mercantilista de la vida, en el que todo, empezando por el trabajo, 
se hace para obtener una contrapartida (normalmente de carácter económico), hay que 
descubrir el sentido de la gratuidad: la vida humana, familiar y social será ocasión para 
muchas actividades no remuneradas, que tendrán para el hombre tanto o más valor que 
las retribuidas.

- Frente a la competencia como motor de la vida social, tendría que imponerse la 
auténtica solidaridad, que piensa más en lo que nos une que en lo que nos separa.

- Por último, como resumen, frente al tener, estamos a revalorizar el ser.
(Enseñar para educar, Ignacio Otaño)



Colegio Santa Mar�a del Pilar LA ESPERANZA 5

SEMANA DE LA PAZ
Lunes, 26 de enero
LA HISTORIA UNIVERSAL

“Al principio, la tierra estaba llena de fallos y fue una ardua tarea hacerla m�s 
habitable.

No hab�a puentes para atravesar los r�os. No hab�a caminos para subir a los montes. 
�Quer�a uno sentarse? Ni siquiera un banquillo, ni sombra. �Se mor�a uno de sue�o? No 
exist�an las camas. Ni zapatos, ni botas para no pincharse los pies.

No hab�a gafas para los que ve�an poco. No hab�a balones para jugar un partido; 
tampoco hab�a ni ollas ni fuego para cocer los macarrones; es m�s, mir�ndolo bien, tampoco 
hab�a macarrones. No hab�a nada de nada.

S�lo estaban los hombres, con dos brazos para trabajar, y as� se pudo poner remedio a 
los fallos m�s grandes.

Pero todav�a queda mucho por corregir; �arremangaos, que hay trabajo para todos!”
(Idea de G. Rodari)

Reflexión
La historia existe desde que el ser humano comenz� a hacer habitable esta tierra 

nuestra. Tambi�n es verdad que esta tarea le ha ayudado a construirse a s� mismo. Aunque se 
ha hecho mucho, todav�a queda mucho por hacer; por ejemplo, no destruir lo que es 
“patrimonio de la humanidad”: una vida integrada en la naturaleza.

Martes, 27 de enero
NO TODO ES LÓGICA EN LA VIDA.

“Era una vez un chino que ten�a un caballo. El caballo se le escap�. Los vecinos fueron a 
darle el p�same.
-�Qui�n dice que sea una desgracia?- les contest� el chino.

En efecto, a la semana siguiente el caballo vino trayendo una yegua salvaje. Los vecinos 
le felicitaron.
-�Qui�n dice que sea una fortuna?- respondi� el chino.

A los dos d�as su hijo primog�nito, montando la yegua, se cay� y se qued� cojo. Los 
vecinos expresaron su sentimiento de dolor.
-�Qui�n dice que sea una desgracia?- volvi� a responder el chino.

Al a�o siguiente hubo una guerra en el pa�s. El primog�nito, por estar cojo, no tuvo que 
alistarse en el ej�rcito…

Y la par�bola podr�a continuar…”

Reflexión
Para vivir en paz es necesario sacar bien del mal; o dicho de otra forma: “a mal tiempo, 

buena cara”.
Para contagiar paz no es necesario nadar en la euforia del momento; es m�s efectivo un 

estado de �nimo ecu�nime que sabe gozar de la vida y est� dispuesto a afrontar la dificultad.
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Miércoles, 28 de enero
NEGROS Y BLANCOS

Hace ya mucho tiempo, todos los elefantes del mundo eran o negros o blancos. Amaban 
a los dem�s animales, pero se odiaban entre s�, por lo que ambos grupos se manten�an 
apartados: los negros viv�an a un lado de la jungla y los blancos en el lado opuesto.

Un d�a los elefantes negros decidieron matar a todos los elefantes blancos y los 
elefantes blancos decidieron matar a todos los elefantes negros.

Los elefantes de ambos grupos que quer�an la paz se internaron en lo m�s profundo de 
la selva. Y nunca m�s se les volvi� a ver.

Comenz� la batalla. Y dur� mucho, mucho tiempo. Hasta que no qued� ning�n elefante 
vivo. Durante a�os no se volvi� a ver a ning�n elefante sobre la tierra.

Hasta que un d�a, los nietos de los elefantes pac�ficos salieron de la jungla. Eran grises.
Desde entonces los elefantes han vivido en paz.
Pero desde hace alg�n tiempo, los elefantes que tienen orejas peque�as y los elefantes 

que tienen orejas grandes se miran unos a otros de forma un tanto extra�a (e inquietante)…
(David McKee)

Reflexión:
�Ser� posible que no aprendamos? �O es que llevamos en los genes el germen de la 

agresividad y de la destrucci�n?
Los que quer�an la paz no presentaron batalla: simplemente se internaron en otro 

mundo… y naci� una nueva raza… �C�mo terminar�amos esta par�bola?

Jueves, 29 de enero

POR DÓNDE EMPEZAR
El Talmud (libro religioso jud�o), afirma que la condici�n para que venga el Mes�as es 

que todos los hombres se conviertan. Convencido de esta palabra me decid� a poner manos a la 
obra y orar por ellos. Estaba seguro de tener �xito.

Pero, �por d�nde empezar? El mundo es tan grande… Empezar�a por el pa�s que mejor 
conoc�a: el m�o. Pero era tan enorme mi pa�s…

Bueno, comenzar�a por la ciudad que me era m�s pr�xima: la m�a. Pero es tan grande mi 
ciudad… apenas la conozco.

Bueno, empezar�a por mi calle. No, por mi edificio. No, por mi familia. Entonces, 
empezar� por m� mismo.

(E. Wiesel)
Reflexión:

Cuando se trata de cambiar, echamos balones fuera: siempre pensamos que el cambio lo 
necesitan los dem�s.

Pero el mundo cambiar�, si cambia cada uno. El mundo alcanzar� la paz, si nos 
esforzamos en vivir cada uno pac�ficamente. Por eso, “Bienaventurados los pac�ficos, porque 
ser�n llamados hijos de Dios”.
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Lunes, 2 de febrero
Presentaci�n del valor: LA ESPERANZA

La esperanza es la manera de ser propia de los corazones intr�pidos, de quienes 
reflejan en sus actitudes una decidida actitud mental positiva y grandes deseos de vivir.

Quien vive en la esperanza es perfectamente consciente de los contratiempos, 
sufrimientos y dificultades que surgir�n constantemente, a cada paso, pero son esos mismos 
obst�culos los que espolean su esfuerzo y entusiasmo y alientan su confianza.

“La esperanza es esa virtud que nos ense�a a descubrir que sigue existiendo el 
paisaje cuando atravesamos el t�nel”. (Jos� A. de Sobrino)

Martes, 3 de febrero
Reflexi�n y compromiso: Es tu turno.  Empieza ahora.

Somos m�s grandes que cualquier cosa que pueda sucedernos y tenemos el poder de 
superar el dolor, el sufrimiento y las dificultades y subirnos al carro de la esperanza, si desde 
hoy tomamos la firme decisi�n de asumir la responsabilidad de nosotros mismos, de nuestros 
pensamientos, sentimientos y actos.

Podremos tener m�s fuerza de voluntad, ser m�s abiertos, m�s amables, menos t�midos 
y superar los sentimientos de soledad, simplemente si nos lo proponemos, lo deseamos y lo 
esperamos con todas nuestras fuerzas, convirtiendo esa esperanza en una realidad.   

Compromiso
Piensa un pequeño proyecto para hoy y llévalo a la práctica.

Miércoles, 4 de febrero
Para hacernos pensar…  Par�bola sobre la esperanza

Un hombre bastante piadoso, que estaba pasando apuros econ�micos, decidi� orar de la 
siguiente manera: “Se�or, acu�rdate de los a�os que te he servido como mejor he podido y sin 
pedirte nada a cambio. Ahora que soy viejo y estoy arruinado, voy a pedirte, por primera vez 
en mi vida, un favor que estoy seguro que no me vas a negar: haz que me toque la loter�a”. 

Pasaron d�as, semanas, meses… �y nada! Por fin, casi a punto de desesperarse, grito una 
noche: “�Por qu� no me haces caso Se�or?”.

Y entonces oy� la voz de Dios que le replicaba: “�Hazme caso t� a mi! �Por qu� no 
compras un billete de loter�a?

Reflexión:
�Por qu� pedir aquello que podemos y debemos conseguir con nuestro propio esfuerzo? 

La esperanza no es pasiva, no es sentarme y quedarme con los brazos cruzados sin hacer nada, 
sino poner en juego todo lo que depende de nosotros.



Colegio Santa Mar�a del Pilar LA ESPERANZA 8
Jueves, 5 de febrero
El evangelio, escuela de vida. Carta de San Pablo a los romanos (Rom.8,31.35.37)

“�Qu� m�s podemos a�adir? Si Dios est� con nosotros, �qui�n estar� contra nosotros? 
(…) �Qui�n nos separar� del amor de Cristo? �La tribulaci�n, la angustia, la persecuci�n, el 
hambre, la desnudez, el peligro, la espada? (…) Pero Dios, que nos ama, har� que salgamos 
victoriosos de todas estas pruebas”.

Reflexión
A pesar de las  dificultades, de los problemas, de los aparentes fracasos, podemos y 

debemos mantener la esperanza en el amor de Dios, que siempre nos acompa�a en nuestra 
vida.

Viernes, 6 de febrero
Con Mar�a y los marianistas: Respuesta a los signos de los tiempos

“En el f�at de Mar�a en la Anunciaci�n vemos su apertura a los signos de los tiempos, su 
"s�" al misterio del futuro. En el consejo que ella dio en Can�: "Haced lo que �l os diga", 
escuchamos la voz de Mar�a urgi�ndonos a estar hoy igualmente disponibles. Un colegio 
marianista discierne las necesidades de nuestro mundo y adapta su pedagog�a a las exigencias 
de los nuevos tiempos”.

(Caracter�sticas de la educaci�n marianista, n�69)
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SEMANA DE LA SOLIDARIDAD
Lunes, 9 de febrero
EL CAMINO DE LA FELICIDAD

Es la historia de un hombre que estaba harto de llorar. Mir� a su alrededor y vio que 
ten�a delante de sus ojos la felicidad. Estir� la mano y quer�a cogerla.

La felicidad era una flor. La cogi�. Y nada m�s tenerla en su mano, la flor ya se hab�a 
deshojado.

La felicidad era un rayo de sol. Levant� sus ojos para calentar su cara y enseguida una 
nube lo apag�.

La felicidad era una guitarra. La acarici� con sus dedos, las cuerdas desafinaron.
Cuando al atardecer volv�a a casa, el hombre segu�a llorando.
A la ma�ana siguiente sigui� buscando la felicidad. A la vera del camino hab�a un ni�o 

que lloriqueaba. Para tranquilizarlo cogi� una flor y se la dio. La fragancia de la flor perfum� a 
los dos.

Una pobre mujer temblaba de fr�o, cubierta con sus harapos. La llev� hasta el sol y 
tambi�n �l se calent�.

Un grupo de ni�os cantaba. �l les acompa�� con su guitarra. Tambi�n �l se deleit� con 
aquella melod�a.

Al volver a casa de noche, el buen hombre sonre�a de verdad. Hab�a encontrado la 
felicidad.

Reflexión:
La felicidad est� al alcance de nuestra mano, pero cuando la pretendemos encerrar 

para nosotros, se pierde. S�lo la encontramos cuando se comparte, cuando se da, cuando se 
entrega desinteresadamente.

Martes, 10 de febrero
LOS DOS HERMANOS

Un hermano del desierto dijo a un anciano:
- Hay dos hermanos. Uno de ellos permanece en silencio en su habitaci�n, ayunando 

durante seis d�as seguidos y someti�ndose a una severa disciplina; el otro sirve a los 
enfermos… �Cu�l de los dos es m�s agradable a por Dios?

El anciano le contest�:
- A�n cuando el hermano que ayuna seis d�as se colgara por la nariz, no igualar�a al que 

atiende a los enfermos…
(Historias de los Padres del Desierto)

Reflexión:
Estos dichos de los Padres del Desierto traducen de manera adecuada lo que tambi�n 

se vive en el desierto de la sociedad actual. El sacrificio verdadero es el que se realiza en el 
servicio a los dem�s.

Porque “El ayuno que yo quiero es este: abrir las prisiones injustas, dejar libres a los 
oprimidos, partir el pan con el hambriento, hospedar a los pobres sin techo”. (Is.58,7)
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Miércoles, 11 de febrero
RECONSTRUIR A LA PERSONA

Un hijo estaba continuamente molestando a su padre.
El padre, para distraerlo y liberarse de �l, tom� de un viejo atlas una hoja en la que se 

encontraba dibujado todo el mundo: a escala muy reducida, conten�a todos los estados, 
regiones, ciudades… Lo cort� en peque�os trozos y se lo entreg� al hijo para que lo 
recompusiera.

-Le llevar� mucho tiempo –pens� el padre- y as� me dejar� en paz.
Despu�s de unos pocos minutos, el ni�o volvi� con el mundo perfectamente colocado.
-�C�mo has sido capas de componerlo tan de prisa?- Le pregunt� asombrado el padre.
-Muy sencillo, pap�. En el reverso del papel estaba dibujado un ser humano. He 

reconstruido primero aquella persona y el mundo se ha ido articulando por s� mismo.
(Adaptado de G. Negri)

Reflexión:
Estados y naciones suelen poner sus intereses por encima de las personas. Sin embargo, 

la salvaci�n de una sola persona hace que el mundo tenga mayor sentido.
Y �nicamente cuando la persona est� en el centro, el mundo habr� cobrado sentido.

Jueves, 12 de febrero
LA SEMILLA

Un muchacho so�� que entraba en un gran comercio. Hab�a un �ngel detr�s del 
mostrador.

-�Qu� vendes aqu�?- pregunt� el joven.
-Todo lo que desees- respondi� cort�smente el �ngel.
Entonces el chico comenz� la lista de sus peticiones: el fin de todas las guerras del 

mundo, m�s justicia para los explotados, tolerancia y generosidad para los extranjeros, m�s 
amor a las familias, trabajo para los parados…

El �ngel lo interrumpi�:
-Lo siento, joven… Usted no me ha comprendido bien. Nosotros no vendemos frutos, 

sino solamente semillas.

Reflexión:
Los mejores logros son aquellos que hay que trabajarlos y esforzarse por ellos.
Lo importante es sembrar; si no lo podemos recoger nosotros, otros podr�n llegar a 

recogerlo.
Para los cristianos, el reino de Dios es como una semilla que un hombre sembr� en un 

campo. La solidaridad tiene siempre un comienzo min�sculo y despreciable: una peque�a 
semilla, un poco de levadura… Y as� se puede dar el gran milagro: el crecimiento de los valores 
de ayuda y servicio a los dem�s, nacidos de una peque�a semilla.
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Viernes, 13 de febrero
EL DÍA Y LA NOCHE

Un viejo rab� pregunt� a sus disc�pulos:
-�Qui�n de vosotros sabr�a decirme c�mo se puede distinguir el momento en que 

termina la noche y empieza el d�a?
-Yo dir�a –contest� el primero- cuando viendo un animal de lejos, uno no sabe distinguir 

si es oveja o perro.
-No- le contest� el rab�.
-Podr�a empezar el d�a –dijo otro- cuando viendo de lejos un �rbol no se puede decir si 

es una higuera o un manzano.
-Tampoco –insisti� el rab�-.
-Entonces –preguntaron los disc�pulos-, �c�mo podemos saber cu�ndo termina la noche 

y empieza el d�a?
-Cuando mirando el rostro de un hombre cualquiera ves que es tu hermano –contest� 

con solemnidad el rab�. Porque si no logramos ver esto, cualquiera que sea la hora del d�a ser� 
siempre de noche.

Reflexión:
La sabidur�a verdadera no consiste en poseer mucha ciencia ni en tener muchos 

conocimientos. La verdadera claridad se da cuando superamos el reino animal o vegetal y 
descubrimos al otro como hermano.

“Terminar la noche y empezar el d�a” es una expresi�n que denota esperanza y 
sabidur�a; �ha llegado la humanidad a este punto? A�n quedan sombras por vencer. Porque “el 
que no vive para servir, no sirve para vivir”.
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Lunes, 16 de febrero
Presentaci�n del valor: LA ESPERANZA

Los hombres somos seres que esperamos, somos esencialmente proyecto y esto es lo 
que m�s claramente nos distingue de los animales.

Un hombre sin esperanza se convierte en un ser cerrado sobre s� mismo y tan 
empobrecido en lo ps�quico, en lo espiritual y en lo afectivo, que casi deja de ser hombre, pues 
vivir sin esperanza equivale a morir, a desintegrarse como persona.

La esperanza es un compromiso del presente abierto hacia el futuro; es un acicate, un 
motivo para pasar a la acci�n cuando otros se desesperan y abandonan.

Martes, 17 de febrero
Reflexi�n y compromiso: El hombre de esperanza.

 El hombre de esperanza trabaja incansablemente en la construcci�n de un mundo 
mejor, m�s solidario, humano y fraterno.

 El hombre de esperanza vive la alegr�a y la contagia a su alrededor.
 El hombre de esperanza es siempre caminante y peregrino esforzado, con los pies en la 

tierra doloridos por su duro y �spero caminar, pero que, con una mirada larga y serena, 
sigue adelante.

Miércoles, 18 de febrero
Una historia para pensar

“El doctor Bernie S. Siegel, cirujano de fama mundial, lo expresa as� de claro en estas 
palabras: “He visto personas a las que se diagnostic� c�ncer cambiar su perspectiva y afrontar 
la enfermedad positivamente. Las he visto disfrutar de una vida fruct�fera y productiva en 
lugar de vegetar aguardando la hora final. Y he visto c�mo su dolencia mejoraba a 
consecuencia de ese cambio de actitud”…

Sobran comentarios. Es tu turno, empiezas �ahora! Recuerda siempre las palabras de E. 
Hemingway, cuando dice que el hombre no est� hecho para la derrota y que es en el 
pensamiento donde se libra la batalla del �xito o del fracaso. Queda claro que eres el due�o 
de tu destino, que eres m�s grande que cualquier cosa que pueda sucederte y dentro de ti 
est�n todas tus potencialidades”.

Jueves, 19 de febrero
El evangelio, escuela de vida: 

“Pedid y recibir�is; buscad y encontrar�is; llamad, y os abrir�n. Porque todo el que pide 
recibe, el que busca encuentra y al que llama le abren. �Acaso si a alguno de vosotros su hijo le 
pide pan le da una piedra?; o si le pide un pez, �le da una serpiente? Pues si vosotros, qie sois 
malos, sab�is dar cosas buenas a vuestros hijos, �cu�nto m�s vuestro Padre que est� en los 
cielos dar� cosas buenas a los que se las pidan!” (Mt.7,7-11)

Reflexión:
Jes�s nos llama a la confianza, a esperar. Pero es una espera activa, no pasiva; es una 

espera confiada en el amor de Dios que es Padre.
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Viernes, 20 de febrero
Con Mar�a y los marianistas: Educar para configurar el futuro

"A tiempos nuevos, m�todos nuevos", dec�a el P. Chaminade. El colegio marianista 
encara el futuro con serenidad, manteniendo un equilibrio entre la afirmaci�n de lo que sigue 
siendo v�lido y la disposici�n a renovarse constantemente. Aceptamos los cambios con una 
actitud de fe y los afrontamos con estrategias basadas en la sabidur�a cristiana y en la 
pedagog�a marianista. 

Cumplir la misi�n de un colegio en tiempos de cambio exige, por ejemplo, emplear 
nuevas formas de aprendizaje y valerse de nuevas tecnolog�as en la ense�anza y la direcci�n. 
Animamos a nuestros alumnos a que tengan esta misma actitud, educ�ndolos para que sean 
portadores de lo mejor de nuestra tradici�n y afronten los cambios de una forma activa, con 
un esp�ritu cr�tico y reflexivo. Vemos los signos de nuestros tiempos con fe y abiertos a las 
posibilidades que ellos nos brindan”.

(Caracter�sticas de la educaci�n marianista, n�65)

Lunes, 23 de febrero
Presentaci�n del valor: LA ESPERANZA

La esperanza es una actitud humana ante las realizaciones futuras, especialmente las 
que son muy dif�ciles de lograr y son muy deseadas. Es una actitud del ser humano ante los 
bienes que todav�a no posee, pero que desea intensamente lograr y tiene la certeza de 
conseguir, siempre que no pierda la fe en s� mismo. Esa fe que se traduce en apasionamiento 
por lo posible y que no escatima medios, sacrificios y esfuerzos. Esperar es pasar a la acci�n 
con entusiasmo y no tumbarse al lado del camino confiando en que otros solucionen los 
problemas.

Martes, 24 de febrero
Reflexi�n y compromiso: Atrévete a ser el protagonista de tu vida.

Cualquier ser humano que permanezca anclado en emociones negativas ser� controlado 
por dichas emociones; como consecuencia directa, disminuir� su ilusi�n por la vida, y llegar� a 
la convicci�n de que todo est� perdido para �l, de que no hay alternativas.

�Qu� puede hacerse cuando una persona est� instalada en esa negra noche de la 
desesperanza? La respuesta es clara y firme: cambiar su perspectiva del mundo, cambiando su 
actitud ante el mundo.  Dejar de una vez por todas de vagar sin rumbo, sin un norte, y tomar la 
firme determinaci�n de asumir la responsabilidad sobre la propia vida.

Compromiso:
No te quedes anclado en tus emociones negativas.
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LA ESPERANZA

“Nunca se da tanto

como 
cuando se dan 
esperanzas”

http://html.rincondelvago.com/000369502.png
http://ideasvida.files.wordpress.com/2008/03/esperanza2.jpg
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